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Experiencia Profesional
2013-act Fisioterapeuta. Clínica Fisiolab, Madrid.  Co-director.
2013-act Docente Grado en Fisioterapia. Universidad Europea de Madrid.
2012-2014 Fisioterapeuta. Centros de Atención Primaria. Fuenlabrada. MADRID 

SALUD.
2009-2012 Fisioterapeuta. Istituto Salus. Génova (Italia). Coordinador.
2004-2009 Fisioterapeuta. Istituto Europa. Génova (Italia).
2001-2004 Fisioterapeuta. Studio Emolab. Génova (Italia).
2000-2001 Fisioterapeuta. Baloncesto Alcalá. Madrid. Responsable servicio fisioterapia.

Formación Académica
1996-1999 Diplomado en Fisioterapia. Universidad de Alcalá de Henares. Madrid.
2012-act Grado en Psicología. Universidad Nacional Educación a Distancia (UNED).

Formación Académica Complementaria
2016 Chronic Pain and Central Sensitization. Madrid. FisioCYL
2016 Razonamiento clínico en pacientes con dolor. Madrid. Fisioformación
2015 El hombro. Teoría y práctica. Con Jeremy Lewis. Madrid. Zerapi
2015 Curso Monográfico Abordaje Integral Patologías de Hombro. Madrid. 

CPFCM.
2014 Fisioterapia en Alteraciones Respiratorias, la EPOC. Madrid. MADRID 

SALUD.
2013 Movilización Neuromeníngea. Madrid. IACES.
2012 Punción seca en el Síndrome del Dolor Miofascial. Torrelavega. INSTEMA.
2012 Vendaje Neuromuscular. Madrid. ATENA S.L.
2011 Tratamiento manual de la Columna Lumbar. Génova. STUDIOGEST.
2011 Tratamiento del complejo cérvico-mandibular. Savona. STUDIOGEST.
2010 Método Mézières. Génova. Challenge-Network. Alliance Medical.
2010 Concepto Mulligan. Alcalá de Henares. UAH-MCTA.
2010 Postgrado en Manipulación Neuroconectiva y Fascial. Metodo Stecco. 

Savona. STUDIOFISIOS.
2009 Master en Formación Experiencial. Florencia. COMUNICAZIONESPERIENZA.
2009 Curso Monográfico La Mano del deportista. Vercelli. ECM Service.
2008 Gestión pacientes difíciles. Génova. Associazione Formazione in Sanità.
2008 Rehabilitación post-cirugía y no quirúrgica de la rodilla. San Remo. Asociación 

Ligure de Artroscopia.
2007 Terapia Manual de la rigidez articular del hombro. Génova. ALA.
2006 Terapia Manual para menisectomía y reconstrucción de LCA. Lerici. ALA
2005 Recuperación y fisioterapia del deportista de élite. Diano Marina. CONI.
2000 Curso de experto "Apoyo Psicológico al paciente con discapacidad". Madrid. 

IMEFE. CAM.



Otros méritos
*Docencia en el curso “La comunicación en la gestión del paciente con 
dolor”. (2017). Rovatti SRL. Cassano d’Adda.
*Docencia en el MASTER OFICIAL de Terapia Manual Ortopédica y Dolor. 
Universidad Europea de Madrid (2017)
*Docencia en el seminario "Comunicación Fisioterapeuta-Paciente". 
Universidad Europea de Madrid (2014). Colegio de Fisioterapeutas 
Comunidad Valenciana (2015).
*Colaborador y traductor en cursos oficiales de Concepto Mulligan. 
Universidad de Alcalá de Henares 2009-2012) y Clínica Fisiolab (Toledo, 
2013).
*Traductor del libro  "El hombro. Concepto Mulligan". De Stefano 
Serrecchia. Ed.Mulligan. Italia 2012.
*Ponente invitado en las 4 Jornadas Interhospitalarias de Fuenlabrada, con 
la ponencia "La fisioterapia, del Dicho al Hecho, pero como de largo es ese 
trecho" (Madrid 2014).
*Ponente invitado en el VI, VII y VII Congreso Nacional DMSA (Verona 2014, 
2015, 2016) con las ponencias "La corrección de las alteraciones 
biomecánicas de los movimientos accesorios en la prevención de lesiones" 
“Control motor de las disfuncioines vertebrales” “StarExcursion y Y- Balance 
Test para el miembro superior”
*Docencia en cursos de gestión de equipos de trabajo, El tutor en la 
formación profesional (Parma 2014, 2015, 2016) Gestión del tiempo 
(Madrid 2013), Lenguaje compartido en equipo (Génova 2013), Gestión del 
estrés en situaciones de Emergencia (Savona 2011), Trabajo en Equipo en 
Sanidad (Módena 2010), Formación de educadores (Génova 2010).
*Docencia en cursos de habilidades pedagógicas para el profesorado 
(Colegio Fuentelarreyna, desde el 2012 al 2015)
*Proyecto investigación "Vendaje según concepto Mulligan contra vendaje 
funcional tradicional en esguinces de tobillo." Centro de Atención Primaria 
Francia. Fuenlabrada


